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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, APTIDOES E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

PELOS ESTUDANTES):

Com esta UC pretende-se:

Favorecer a emergéncia da nocdo de complexidade necessaria a abordagem e compreensdo dos problemas
de comportamento e suas implicacdes educacionais e sociais,

Promover competéncias de observacédo e avaliacdo de comportamentos e o desenho e implementacdo de

programas de intervencéo facilitadores do desenvolvimento de comportamentos adaptativos mais eficazes no
quadro da promocao da qualidade de vida.

LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT:

Our objectives are:

To promote an approach and understanding of the complexity of challenging behaviours and their educational
and social implications;

To promote abilities for behavioural observation and assessment and the conception and implementation of

intervention that fosters the development of adaptive and social accepted behaviours within the context of]
promoting subject¢ s quality of life.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

Enquadramento teérico: modelos para a compreensao e fundamentacdo da intervencdo com pessoas com
comportamentos desafiantes,

Caracterizacdo dos comportamentos desafiantes de criancas e jovens portadores de deficiéncia;
Metodologias de observacéo e avaliacdo de comportamentos;

Abordagem dos modelos tedricos compreensivos para a fundamentagéo da intervencao;
Concepcéao de programas de intervencao.
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SYLLABUS:

Theoretical framework: developmental and behavioural models for the understanding of challenging
behaviours and the contextualization of intervention;

Observation and analysis of challenging behaviours in children and youth with deficiency;
Methods for observing and assess behaviours;

Design of intervention programs.

DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA
UNIDADE CURRICULAR:

Esta € uma UC em que, para além de pretender proporcionar oportunidades de apropriacdo de um corpus
tedrico que conceptualmente enquadre a compreensdo de comportamentos problematicos, procura
desenvolver um conjunto de competéncias praticas de avaliacdo, planificacdo e implementacdo de medidas
gue visem melhorar a qualidade de vida das pessoas com limitagBes severas e das que as rodeiam (familiares
e profissionais). Por estas raz8es os contelidos programaticos integram dimensdes tedricas e praticas.

DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE CURRICULAR UNIT'S OBJECTIVES:

This is a UC where, in addition to intending to provide opportunities for the appropriation of a theoretical corpus
that conceptually frames the understanding of problematic behaviors, it seeks to develop a set of practical
skills for the assessment, planning and implementation of measures. These measures aim to improve the
quality of life of people with severe limitations and of those around them (family and professionals). For these
reasons, the syllabus integrates theoretical and practical dimensions.
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METODOLOGIAS DE ENSINO (AVALIAGCAO INCLUIDA):

O método de ensino a adoptar recorrera a:

® Apresentacdes tedricas com recurso a meios audiovisuais,

® Apresentacdo e discussao de textos de investigacdo empirica sobre perturbacdes de comportamento,

® Apoio a elaboracéo de estudos de caso: planificacdo de processos de recolha de dados, documentais e
de observacao; tratamento e interpretacéo da informacao, planificacdo da intervencao,

® Apresentacdo e discussdo dos casos estudados.

A avaliacdo continua da disciplina incluird a participacéo dos formandos nos trabalhos a desenvolver ao longo
da cadeira, discusséo de textos e elaboracdo de um estudo de caso - numa modalidade de avaliacao
continua, que levara a realizagdo de um trabalho final sob a forma de um portefélio e uma reflexao final
individual.

A avaliacdo do exame sera realizada por escrito (100%)

TEACHING METHODOLOGIES (INCLUDING EVALUATION):

Teaching will include:

® Theoretical presentations resorting to media presentations,

® Analysis and discussion of published research on challenging behaviour and intervention,

® Case studies: students will be required, with teachers support, elaborate a case study which implies data
collection (documents and in situ observation), treatment and analysis of data, presentation of an
intervention plan,

® Presentation and discussion of case studies.

Assessment will take into account students participation in-class activities (research analysis) and the
elaboration of a case study. The whole induct students to make a portfolio that will also include a final
individual reflection.

Assessment with an exam.

Written exam (100%)
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DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DE

APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR:

Dada a importancia conferida a dimensao pratica nesta UC, a metodologia de trabalho envolve a realizacéo de
um estudo de caso que vai sendo construido ao longo da duracdo da UC, conceptualmente enquadrado pelas
exposicles tedricas e analise de estudos empiricos, e individualmente acompanhado no que respeita aos
processos de recolha e tratamento de dados, concecao de medidas de intervencéo e sua avaliacéo.

DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN THE TEACHING METHODOLOGIES AND THE
LEARNING OUTCOMES:

Given the importance of the practical dimension in this C.U., teaching and evaluation methods lead involves
the elaboration of case studies all along the duration of the C.U., which is construed within a conceptual
framework explored in the theoretical expositions and analysis of research, and individually supported in the|
process of data collection and treatment, as well as intervention and assessment design.
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